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Lettera del Presidente FNOFI

Ad un anno dal primo Congresso Nazionale della FNOFI, in cui abbiamo preso in carico le
attese dei cittadini e delle istituzioni nei confronti della professione del fisioterapista, il nuovo
appuntamento congressuale in programma per i prossimi 18 e 19 ottobre, ci offre 'opportunita
per proiettare la Federazione in una prospettiva ancora piu articolata e responsiva.

Sono le sfide che attendono il nostro sistema salute: universalita delle cure, inclusione e
disabilita, il ruolo del fisioterapista come facilitatore nel processo terapeutico del paziente,
advocacy e dirigenza delle professioni sanitarie, tecnologia ed innovazione in rapporto
all'etica, ed infine la formazione. Sono questi gli obiettivi della discussione del secondo
Congresso FNOFI, che si terra a Roma in ottobre, dal titolo:

“CONNESSIONI: | FISIOTERAPISTI PER UN FUTURO DELLE CURE ACCESSIBILE E UNIVERSALE"

Questo secondo Congresso FNOFI mette al centro la discussione e 'approfondimento di tre
sessioni dedicate a tematiche di estrema attualita. La prima sessione dal titolo: “La tutela
della salute individuale, collettiva e ['universalita delle cure: il progetto di vita”, si propone di
offrire un quadro integrato e multidisciplinare, favorendo un dibattito aperto e costruttivo
che metta in evidenza le interconnessioni tra legislazione, comunicazione, bioetica,
deontologia e il ruolo delle associazioni.

La Convenzione ONU per i diritti delle persone con disabilita sottolinea l'importanza di
eliminare la discriminazione e promuovere l'inclusione e l'uguaglianza per le persone con
disabilita in tutti gli aspetti della vita. In questo contesto, il Congresso si concentrera sul
ruolo fondamentale della legislazione italiana in materia di disabilita, poiché essa
costituisce il quadro di riferimento entro il quale operano i fisioterapisti.

La professione del fisioterapista €, e deve essere, sempre a fianco delle scelte di vita della
persona con disabilita: per fornire questo supporto &€ cruciale per la capacita di interagire in
modo efficace ed empatico, per facilitare il processo terapeutico della persona e migliorare
la sua qualita di vita. Le implicazioni bioetiche delle politiche e delle tecnologie per la
disabilita saranno uno dei temi piu rilevanti ed al centro del dibattito congressuale.

Come Federazione, nei suoi primi ma intensi due anni di attivita, abbiamo voluto porre la
massima attenzione all'approccio etico: in ogni sistema di cura, deve essere considerata la
dignita e i diritti delle persone affette da patologie, disabili o diversamente abili. E questo
approccio deve riverberarsi in ogni decisione terapeutica. In parallelo, la deontologia
professionale deve guidare i fisioterapisti nell'adozione di comportamenti etici e
responsabili, garantendo standard elevati di cura e rispetto per le persone assistite.

Senza il coinvolgimento diretto delle associazioni dei pazienti, disabili 0 meno, questo
approccio non si realizza.

La promozione dei diritti e il benessere delle persone, devono quindi essere sempre al centro.
Inoltre, la collaborazione tra fisioterapisti e associazioni puod potenziare l'efficacia delle cure
e delle iniziative di supporto.




La seconda sessione "Advocacy e dirigenza nelle professioni sanitarie della riabilitazione:
promozione e innovazione nelle organizzazioni sanitarie" vuole esplorare il ruolo cruciale
che la dirigenza assume nel promuovere e innovare i servizi di fisioterapia all'interno delle
organizzazioni sanitarie, con l'obiettivo di affrontare questioni come l'implementazione di
tecnologie innovative, |'ottimizzazione dei processi organizzativi e lo sviluppo di strategie
che promuovano la qualita e I'accessibilita dei servizi di fisioterapia.

Nel corso del Congresso saranno presentati casi di studio e best practices che illustrano
come la dirigenza pud fungere da catalizzatore per il cambiamento positivo nelle
organizzazioni sanitarie, con un focus particolare sulla promozione di un ambiente di lavoro
collaborativo e orientato ai risultati.

| partecipanti al Congresso avranno l'opportunita di discutere delle sfide attuali e delle
future opportunita proprio attraverso il tema delle connessioni, che vede professionisti e
pazienti, inclusi tutti gli stakeholder sanitari, coinvolti in prima linea nel processo di cura al
fianco della persona. Favorendo, in questo modo, un dialogo costruttivo volto a migliorare
I'efficacia e l'efficienza dei servizi di riabilitazione nonché le attivita di promozione della salute.
La sessione mira a favorire una riflessione critica sul ruolo sempre piu cruciale dei leader
della fisioterapia nell'indirizzare e modellare i servizi sanitari.

Il dibattito si concludera con una riflessione sullopportunita di agire con integrita e
responsabilita etica, ispirando fiducia e rispetto sia all' interno dell'organizzazione che nella
comunita piu ampia, supportare i professionisti sanitari, attraverso un approccio
collaborativo, innovativo e trasparente.

In questa terza ed ultima parte del Congresso, dal titolo: “Luogo di formazione, fonte di
assistenza, risorsa di salute: il ruolo strategico della libera professione”, si vuole analizzare
questo ruolo in tutte le sue possibili declinazioni. Attraverso la libera professione, ad esempio,
e possibile mettere in condizione uno studente del corso di Laurea in Fisioterapia di fare
esperienza di condizioni cliniche che spesso non vengono intercettate in sedi di tirocinio
afferenti al SSN, cosi come per lo studente di laurea magistrale € possibile perfezionare al
meglio competenze nelllambito del management, altrimenti difficilmente esperibili.

In un periodo storico in cui, come ben sappiamo, il SSN sta vivendo un periodo di forti
cambiamenti e riorganizzazione, con una spinta diretta a differenziare a livello regionale il
“Sistema Salute”, sono gia visibili differenze in termini di accessibilita e qualita delle risposte
ai bisogni di salute della popolazione. Si puo trovare nella capillarita propria del mondo della
libera professione una risposta che integri quanto erogato dal SSN e completi la
soddisfazione dei bisogni di salute affinché nessun cittadino si veda privato di un diritto
garantito dalla Costituzione. E soprattutto, come questo possa avvenire senza
rappresentare un aggravio per le tasche del cittadino. Il postulato di questo Congresso &
che possono, insieme, il SSN e |la libera professione, agire in sinergia, creare connessioni, e
anche per il tramite delle possibilita offerte dalle nuove tecnologie, come la telemedicina e
I'intelligenza artificiale applicata alla riabilitazione, possono garantire una tempestiva e
capillare presa in carico del cittadino al fine di fornire la migliore e piu efficiente risposta di
salute possibile.

Vi aspettiamo a Roma, i prossimi 18 e 19 ottobre!
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Universalita delle cure, inclusione e disabilita, il ruolo del fisioterapista come facilitatore nel
processo terapeutico del paziente, advocacy e dirigenza delle professioni sanitarie,
innovazione ed etica e formazione. Sono questi gli obiettivi della discussione del secondo
Congresso FNOFI i prossimi 18 e 19 ottobre 2024, a Roma.

Il secondo Congresso FNOFI & focalizzato sulla discussione e l'approfondimento di tre
sessioni dedicate a tematiche di estrema attualita. La prima sessione dal titolo: “La tutela
della salute individuale, collettiva e l'universalita delle cure: il progetto di vita”, si propone di
offrire un quadro integrato e multidisciplinare, favorendo un dibattito aperto e costruttivo
che metta in luce le interconnessioni tra legislazione, comunicazione, bioetica, deontologia
e il ruolo delle associazioni.

La Convenzione ONU per i diritti delle persone con disabilita sottolinea l'importanza di
eliminare la discriminazione e promuovere l'inclusione e l'uguaglianza per le persone con
disabilita in tutti gli aspetti della vita. In questo contesto, il Congresso si concentrera sul
ruolo fondamentale della legislazione italiana in materia di disabilita, poiché essa
costituisce il quadro di riferimento entro il quale operano i fisioterapisti.

La professione del fisioterapista €, e deve essere, sempre a fianco delle scelte di vita della
persona con disabilita: per fornire questo supporto € cruciale la capacita di interagire in
modo efficace ed empatico per facilitare il processo terapeutico della persona e migliorare
la sua qualita di vita.

Le implicazioni bioetiche delle politiche e delle tecnologie per la disabilita sono un altro
tema rilevante. E necessario un approccio etico che consideri la dignita e i diritti delle
persone affette da patologie, disabili o diversamente abili in ogni decisione terapeutica. In
parallelo, la deontologia professionale deve guidare i fisioterapisti nell'adozione di
comportamenti etici e responsabili, garantendo standard elevati di cura e rispetto per le
persone assistite.




Quanto sopra trova concreta realizzazione ed attuazione con il diretto coinvolgimento delle
associazioni di pazienti, disabili o meno, quotidianamente ed in prima linea. Affinché Ia
promozione dei diritti e il benessere delle persone sia sempre al centro.

La collaborazione tra fisioterapisti e associazioni puo potenziare l'efficacia delle cure e delle
iniziative di supporto. La seconda sessione "Advocacy e dirigenza nelle professioni sanitarie
della riabilitazione: promozione e innovazione nelle organizzazioni sanitarie" vuole
esplorare il ruolo cruciale che la dirigenza assume nel promuovere e innovare i servizi di
fisioterapia all'interno delle organizzazioni sanitarie, con |'obiettivo di affrontare hot topic
come l'implementazione di tecnologie innovative, ['ottimizzazione dei processi
organizzativi e lo sviluppo di strategie che promuovano la qualita e I'accessibilita dei servizi
di fisioterapia.

Nel corso del Congresso saranno presentati casi di studio e best practices che illustrano
come la dirigenza pud fungere da catalizzatore per il cambiamento positivo nelle
organizzazioni sanitarie, con un focus particolare sulla promozione di un ambiente di lavoro
collaborativo e orientato ai risultati.

| partecipanti al Congresso avranno l'opportunita di discutere delle sfide attuali e delle
future opportunita, favorendo un dialogo costruttivo volto a migliorare l'efficacia e
I'efficienza dei servizi di riabilitazione nonché le attivita di promozione della salute. La
sessione mira a favorire una riflessione critica sul ruolo sempre piu cruciale dei leader della
fisioterapia nell'indirizzare e modellare i servizi sanitari. Il dibattito si concludera con una
riflessione sull’opportunita di un agire con integrita e responsabilita etica, ispirando fiducia
e rispetto sia all'interno dell'organizzazione che nella comunita piu ampia, supportare i
professionisti sanitari, attraverso un approccio collaborativo, innovativo e trasparente.




In questa terza ed ultima parte del Congresso, dal titolo: “Luogo di formazione, fonte di
assistenza, risorsa di salute: il ruolo strategico della libera professione”, si vuole analizzare
questo ruolo in tutte le sue possibili declinazioni. Attraverso la libera professione, ad
esempio, € possibile mettere in condizione uno studente del corso di Laurea in Fisioterapia
di fare esperienza di condizioni cliniche che spesso non vengono intercettate in sedi di
tirocinio afferenti al SSN, cosi come per lo studente di laurea magistrale & possibile
perfezionare al meglio competenze nelllambito del management altrimenti difficiimente
esperibili. In un periodo storico in cui, come ben sappiamo, il SSN sta vivendo un periodo di
forti cambiamenti e riorganizzazione, con una spinta diretta a differenziare a livello
regionale il “Sistema Salute”, sono gia visibili differenze in termini di accessibilita e qualita
delle risposte ai bisogni di salute della popolazione. Si puo trovare nella capillarita propria
del mondo della libera professione una risposta che integri quanto erogato dal SSN e
completi la risposta ai bisogni di salute affinché nessun cittadino si veda privato di un diritto
garantito dalla Costituzione? E soprattutto, come questo puod avvenire senza rappresentare
un aggravio per le tasche del cittadino?

Possono, insieme, il SSN e |a libera professione agire in sinergia e, anche per il tramite delle
possibilita offerte dalle nuove tecnologie, ad es. telemedicina ed intelligenza artificiale
applicata alla riabilitazione, garantire tempestiva e capillare presa in carico del cittadino al
fine di fornire la migliore e piu efficiente risposta di salute possibile? Solo da una
approfondita analisi dei punti sopra esposti, al termine della sessione, si potra arrivare a
dare una risposta al proposito iniziale: servizio pubblico e libera professione rappresentano
necessariamente due realta tra loro incongruenti o possono operare entrambe per dare
risposte di salute ai cittadini. Sono possibili altre combinazioni oppure la dicotomia e
assoluta?
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Registrazione dei partecipanti

Saluti Istituzionali

Presidente FNOFI - P. Ferrante
Presidente del Congresso - L. Francini
Presentazione e obiettivi del Congresso
Presidente del Congresso - L. Francini

SESSIONE |

LA TUTELA DELLA SALUTE INDIVIDUALE, COLLETTIVA
E L'UNIVERSALITA DELLE CURE: IL PROGETTO DI VITA

Moderatori: D. Gaburri - G. Tedesco
La progettualita personalizzata e partecipata basata
sul rispetto dei diritti umani G. Griffo

La comunicazione in ambito sanitario secondo la linea
di indirizzo della medicina narrativa P. Brustenghi

Coffee Break
Legge 33/2023: un nuovo rapporto con la vecchiaia V. Paglia

Promuovere l'universalita delle cure: dal rapporto
medico-paziente alla salute globale T. Nicoletti

PANEL DISCUSSION
Moderatori: D. Gaburri - G. Tedesco
Discussants: All Session Faculty

Lunch
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SESSIONE i
ADVOCACY E DIRIGENZA NELLE PROFESSIONI SANITARIE
DELLA RIABILITAZIONE: PROMOZIONE E INNOVAZIONE
NELLE ORGANIZZAZIONI SANITARIE

Moderatori: V. Ligorio, M. Simonelli
Le necessita delle professioni del SSN M. Mainolfi

Il ruolo del dirigente delle professioni sanitarie
della riabilitazione all'interno delle aziende sanitarie:
sfide e prospettive F. D'Alba

Sfide e opportunita del CCNL: quale futuro per il Dirigente
di Area Riabilitativa? A. Naddeo

Sfide e opportunita del CCNL: modelli organizzativi
e fisioterapisti. A che punto siamo P. Frigerio

Ottimizzazione dei processi organizzativi nella fisioterapia:
best practices per un'assistenza sanitaria efficace e efficiente
M.R. Molinari

Coffee Break

Advocacy nelle professioni sanitarie della riabilitazione:
strategie per influenzare le politiche sanitarie e garantire
I'accesso equo ai servizi F. Savino

Responsabilita etica e trasparenza nella dirigenza della
fisioterapia: promuovere la fiducia e il rispetto nelle
organizzazioni sanitarie D. Contino

PANEL DISCUSSION
Moderatore: M. Fabiano
Discussants: All Session Faculty
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SESSIONE I

LUOGO DI FORMAZIONE, FONTE DI ASSISTENZA, RISORSA DI
SALUTE: IL RUOLO STRATEGICO DELLA LIBERA PROFESSIONE

Moderatori: L. Francini - A. Roversi
Registrazione dei partecipanti

Strategie per l'integrazione di conoscenze e competenze
nei corsi di studio in fisioterapia M. Baccini

Modelli di erogazione della fisioterapia come paradigma
di formazione avanzata R. Gatti

Il ruolo del SSN nella risposta dei bisogni di salute del cittadino
D. Mantoan

Fisioterapia: pubblico e privato nella risposta ai bisogni
della popolazione M. Del Vecchio

Coffee Break

Il ruolo della telemedicina nella risposta ai bisogni di salute della
popolazione: sistema sanitario pubblico e privato C. Beccaluva

La dicotomia: fonte di regolare uniformita o di opportuna varieta
M. Mori

PANEL DISCUSSION
Moderatori: L. Francini, A. Roversi
Discussants: All Session Faculty

Conclusioni P. Ferrante

Chiusura del Congresso e questionario di apprendimento ECM
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

ACCREDITAMENTO ECM

Il 2° Congresso Nazionale FNOFI e stato accreditato in forma unica presso la Commis-
sione Nazionale per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di sistema 2 -
Linee guida - protocolli - procedure; per le seguenti Figure Professionali: Fisiotera-
pista, Logopedista, Terapista Occupazionale, Terapista della neuro e psicomotricita
dell'eta evolutiva, Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva per un
numero massimo di 150 partecipanti.

Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non
sara possibile rilasciare i crediti formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a
fronte della presenza documentata ad entrambe le giornate congressuali con
almeno il 90% del totale delle ore formative ed al superamento della prova di appren-
dimento con almeno il 75% di risposte corrette.

PROVIDER ECM N. 93
ANIMEDUCATION

Viale Enrico Forlanini, 23 - 20134 Milano
Tel. 02 56601.1 - Fax 02 70048585
cme@aimgroup.eu
www.aimeducation.it

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO

Il 2° Congresso Nazionale FNOFI si svolgera presso Casa dell’Aviatore, Viale dell'Uni-
versita, 20, 00185 Roma RM,, sita al centro di Roma vicino alla Stazione Termini ed alla
Sapienza Universita di Roma, adiacente al Palazzo dell’Aeronautica.

ISCRIZIONI

E possibile effettuare I'iscrizione a pagamento online sul sito:
https://congressonazionalefnofi.it/ tramite carta di credito: VISA, AMERICAN EX-
PRESS, MASTERCARD entro il 1° Ottobre 2024.

QUOTE DI ISCRIZIONE
INTERA - € 120,00 + IVA 22%
L'iscrizione & gratuita per gli studenti fino ad esaurimento dei posti gratuiti disponibili.

La quota di iscrizione include:

- partecipazione alle sessioni scientifiche
- kit congressuale

- servizi ristorativi previsti da programma
- attestato di partecipazione

A ciascun partecipante regolarmente iscritto sara consegnato un badge nominativo
che dovra sempre essere esibito per I'accesso alla sala o all’area ristorazione.

CENA SOCIALE 18 OTTOBRE 2024

Il 18 ottobre si terra la cena sociale del Congresso presso I'’Acquario Romano, Piazza
Manfredo Fanti, 47, 00185 Roma, che si trova a pochi passi dalla stazione termini.

La guota cena € acquistabile direttamente online sul sito dell'evento
https://congressonazionalefnofi.it/

QUOTA CENA - € 80,00 iva inclusa
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

/\|MGROUR Sede di Milano

I NTERNATI ON

Viale Enrico Forlanini, 23 - 20134 Milano (ltaly)
Telefono +39 02 566011
aimgroupinternational.com
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